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ANEXO N° 2
Fichas Técnicas de
Produccion de Raciones

TIPOS DE COMBINACIONES

1. LECHE CON CEREALES - PAN COMUN + DERIVADO LACTEO (UNTABLE)

2. LECHE CON CEREALES - PAN COMUN + DERIVADO LACTEO

3. LECHE CON CEREALES - PAN ESPECIAL

4. LECHE CON CEREALES - PAN COMUN + FRUTA

5. LECHE ENRIQUECIDA - PAN COMUN + FRUTA

6. LECHE CON CEREALES - PAN COMUN + OVOPRODUCTO

7. LECHE CON CEREALES - PAN ESPECIAL + DERIVADO LACTEO (UNTABLE)

8. LECHE ENRIQUECIDA - PAN COMUN + DERIVADO LACTEO

9. LECHE ENRIQUECIDA- PAN ESPECIAL + DERIVADO LACTEO (UNTABLE)

10. LECHE ENRIQUECIDA ESTANDAR - PAN COMUN CON HUEVO SANCOCHADO

11. LECHE CON CEREALES - PAN DULCE
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ESCRIPCION:
.- Cortar el pan.
2.- Untar la mantequilla al pan.

3.- Embolsar en un empaque de polietileno
debidamente rotulado,

INGREDIENTES |
¢ NEEBIRIESSEE

e/ m) e

Leche con cereales | 200 +/- 10%

e podran entregar olras presentaciones de acuerde a 1as Fichas Técnicas de Alimentos de Is Modalidad

Raciones, establecidas par el PNAE Gali Warma., 4.- Sellar herméticamente (sellado al
/ calor), con servilleta,
5.- Distribuir el pan comin con mantequilla
. : PRIMARTA acompafiado del bebible industrializado a
SLRS, JL1D0 0 Briito o Bruto. /I las instituciones educativas,
Pan comin 40 50
[Mantequilla 7 7

~ |Pan francés, pan tres puntas, pan chapla, pan de piso,
. entre otros,

311 - 361 342 - 392
8- 16 9-17 :
10- 16 11-16 - 27-39
6-7 6-8 - 6-9
0.6-1.8 11-31 - 0.8-2.2 6- 16 -

* De acuerda & lox recomendaciones del Contra Nacional de Alimentacian ¥ Nutricidn (CENAN) y el Fragrama Mundial de Alimentos (FMA)
** Valor Referencial

HRO: Porcantaje del Requarimiento diario
WVCT: Porcentajo del Valor ealdrico tatal par racidn

| De acuerdo a lo establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de I Modalidad 4‘
aciones, . 3

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento d

& Raciones se debe precisar que los términos PAN COMUN 1 y PAN COMUN 2 sa
refieren a la entrega de 2 tipos diferentes d

& panes comunes detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN,

« 5e deberan entregar Leche enti
Alimentos. 4

odes los productos contenidos en la Ficha Técnica de Produccion de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos
las Fichas Técnicas da Alimentos del PNAE Oali Warma.

quecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas
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2.- Colocar |a tajada de queso maduro en

(o mU B fmi)

L b e e i : A el pan.*

Leche con cereales 200 +/- 10% | 200 +/- 10% 3.- Embolsar en un empaque de polietileno

et s &4 W debicamente rouldo,
4.- Sellar herméticamente (sellado al
calor), con servilleta.

RED ; : 5.- Distribuir el pan comiin con queso
Pl et S e Oy (hieso e acompafiado del bebible industrializado a
Pan comdn 40 50 las instituciones educativas,
Queso maduro 20 20

*Se puede considerar el pan con rellenc de
queso que consiste en agregar el queso
maduro a la masa del pan en el proceso de
boleado para luego hornearlo,

| Pan francés, pan tres puntas, pan chapla, pan de piso,
_|entre otros.

Halt ¥ () OREH [
Qe ALIMENT Energla (keal) 311-361 | 24-28 - 342-392  19-21 -
V°Be-%\ Proteinas (a) 8-16 | 21-40 | 9-19 917 16 - 30 9-18
=/ =0ordindu,, %) Grasas (g) 10- 16 - 29-41 11-16 - 27-39
meniente 2| Aziicar afiadida (g) 6-7 - 7-10 6-8 £ 6-9
*«6&3‘ Hierro (mg)** 0.6-18 11-31 - 08-22  6-16 -
AMiDIS * Deacuerdoa las d dal Centre de Al ién y Huincion (CENAN] yel Froprama Mundial de Ahmentas (FIA]

** Valer Referencial
HAD: Pargontaje del Requerimionta digrio
HVCT: Parcentaje del Valor calériea total por racian

Bebible y pan con/sin acompanamiento deben ser presentados n ervase ‘
ndividual, . .

. De acuerdo a lo establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de la Modalidad
| Raciones.

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN COMUN 1y PAN CpMUN 258
refieren a la entrega de 2 tipos diferentas de panes comunes detalladas en & cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN,

- Se deberdn entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas

de Alimentos.

- Todos los productos contenidos en la Ficha Técnica de Produccién de Raciones daben cumplir con o3 requisitos
establecidos en las Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

flaparads gor: ]Eq\-ﬁ-.n Facaien e Hutt ez del Camponente Almentans ne (7 Un zd dv Srastacianm FTIAE (AL Warma

|probada par: fUﬂ dad de Freqzuones PHAZ Qal Warma
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1.- Embolsar el pan especial en un
empaque de polietileno debidamente
rotulado.

Leche con cereales ‘ ' +/-10% | 200 +/- 10%

: : 2.- Sellar herméticamente (sellado al calor),
Se podrdn entragar etras presontacionss de acuerdo a las Fichas Téchieas de Alimentos de b Modaidad con servilleta ‘
Raclones, establecidas por o PNAE Qali Warma. ¥

3.- Distribuir el pan especial con el bebible
industrializado a las instituciones
educativas.

~ Pan de quinua, pan de kiwicha, pan de cafiihua, pan de
| platano, pan de queso, pan integral, entre otros.

AROR BIGION A PORIFAGIT
CTA 0/ RD 0/ PRIMART? 0o RD 0/
Energia (kcal) 311-361 | 24-28 2 342-3%2 | 19-21 ”
Proteinas (q) 8-16 21- 40 9-19 | 9.7 16 - 30 9-18 |
Grasas (g) 10- 16 : 29 - 41 11-16 2 27-39 |
/{am%mﬁcar afiadida (q) 6-7 - 7-10 6-8 - 6-9
°Be ierro (mg)** 06-1.8 11-31 - 08-22 6-16 -

scuerdo a las recomendaciones del Centra Nacional ée Alimentacian y Nutricidn (CEMAN) y el Programa Mundial de Alimentos (FMA)
alof Referencial
D: Parcentaje del Reguenimienta diario

z/e acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN ESPECIAL 1 y PAN ESPECIAL 2, se
fieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes especiales detallados en el cuadro VARIEDADES DE PAN ESPECIAL,

- Se deberan entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas de
Alimentos.

‘@Y odos los productos contenidos en | Ficha Técnica de Produccidn de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos en

A Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

flaboraco par: Fuipn Teanico de Hutriclan del Comprneate Admentaria de B Unidye de Brestaciones SMEF 030 Warma

£atebids oo Unicad de Freftagienes PNAL dal Warma
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1.- Despepitar las aceitunas.*

2.- Cortar el pan.*

2.- Colocar las aceltunas en el pan.

3.- Embolsar en un empacue de poligtileno

Leche con cereales 0 +/-10%

Se podrdn enmregar alras presentacones de acuerdo a 10s Fichas Tdenicas de Mimentos de fa eb
Modalidad Racents, establecidas por el PNAE Qali Warma, debidamente rotulado.

4.- Sellar herméticamente (sellado al calor),
con servilleta,

5.- Distribuir el pan comiin con aceitunas
acompafiado del bebible industrializade a
las Instituciones educativas.

*Se puede considerar el pan con refleno de
aceituna que consiste en agregar la
aceituna despepltada a la masa del pan en
el proceso de boleado para luego
hornearlo.

|Pan francés, pan tres puntas, pan chapla, pan de piso,

APOR R ONAEPORBAGIO
03RO 0/, RTMAR R 5

Energfa (keal) 311-361 | 24-28 . 342-392 | 19-21 -
Proteinas (g) B-16 21 -40 9-19 9-17 16 - 30 9-18
Grasas (q) 10-16 - 29-41 - 11-16 - 27 -39
[Aziicar afiadida (q) 67 ; 7-10 | 6.8 : 69
Hierro (mg)** | 06-18 11-31 = 08-22 6-16 -

* De acuerdo a las recomendacionas del Centro Macianal da Allmantacidny Nutricion [CEN2N) y el A7agrama Mundial e Allmentas [PMa]

** Valar Referencial
RO Poreantajs del Requerimianta diarip
VLT Porcentaje del Valer calerics tatal por ration

Bebible y pan con/sin acompanamiénto dében ser presentados en envase l

individual.

De acuerdo a lo establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de la Modalidad
Raciones.

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN COMUN 1 y PAN CQMGN 2se
refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes comunes detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN,

- Se deberan entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas
de Allmentos,

- Todos los productos contenidos en la Ficha Técnica de Produccidn de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos
en las Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma,

flanarads nor: fyuiza Teenicn de Mutrlglen dal CompEnearta Almiaalasio e 1a LUnidad de Fréenac ones 3542 Qall Yoama

araanda per Lnltdd da Trastacinaas 2UAT Dy Warma

Varsién N GO1- ORCN* 03
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DESCRIPCION: "1 [ 0
1.- Despepitar las aceitunas.*
W, 2.- Cortar el pan.*
SR R L : 2.- Colocar las aceitunas en el pan.
Leche enriquecida 200 +/- 10% | 200 +/- 10% 3.- Embolsar en un empaque de poliatileno
r::;?:a':ﬂ n::‘::g :::; :m::t:::m a&wuelr::;ﬁl‘:;l Fichas Téenicas de Almentos de I debldamente rultulado.

g 4.- Sellar herméticamente (sellado al calar),
con servilleta.
5.- Distribuir el pan comiin con aceitunas
acompafiaco del bebible industrializado a
las instituciones educativas.

Aceituna 28 28

*Se puede considerar el pan con relleno de
aceituna que consiste en agregar la
aceituna despepitada a la masa del pan en
el proceso de boleado para luego
hornearlo.

_Pan francés, pan tres puntas, pan chapla, pan de piso,
|entre otros.

bOR : ONAIPORRAGIO
A 0ARD /5 s A A 0/ B0 iy

Energia (keal) | 311-361 | 24-28 - 342-392 | 19-21 .
Protelnas (g) | B-16 21-40 9-19 9-17 16-30 9-18
|Grasas (a) . 10-16 - 29-41 11-16 - 27 - 39
Aziicar afiadida (q) 6-7 - 7-10 6-8 - 6-9
Hierre (mg)** 0.6-18 11 -31 - 0B-22 6-16 -

" O acuerdo alasy iones dal Cantre Nagicnal de Ali idn y Mutricidn (CENAN] v el Programa Mundlal de Allmentos (FMA)

= Valor Reteranclal
'RD: Parcentaje del Requarimiante diario

VT Barcentoje def Valor caldrice total ger ratien

y pan con/sin ammpaiiﬂm[entu deben ser presentados en envase |

" De acuerdo a lo establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de la Modalidad
‘ Rar_innes,

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe predsar que los términos PAN COMUN 1y PAN COMUN 2 se
refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes comunes detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN.

- Se deberan entregar Leche enriquedida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas
da Alimentos.

- Todos los productos contenidos en |a Ficha Técnica de Produccién de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos
en las Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma. ‘

ilanarads nor: | Zquig Tecnico v et iden Jo Companarta Emantacio do 1 Jnidid 0e Prestationss PrRal Qall Yarma

Aarcaxda g unigan de Pradtacianet TUAT AL Yarmia
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1.- Lavar los huevos.
2.- Cocer los huevos,

3.- Escurrir el agua caliente.

4.- Enfriar con agua desinfectada a <15°C.

5.- Embolsar el huevo sancochado con cdscara en
un empaque de polietilena.

6. Sellar hermeticamente (sellado al calor).

7.- Embolsar el pan comin en un empaque de
polietileno debidamente rotulado.

8.- Sellar herméticamente (sellado al calor), con

Leche con cereales
Se padrdn entregar otras presentaclones da acuerdo a las Fichas Técnkas de Alimentos de la
Modaldad Raciones, establecidas por ol PNAE Qali Waina.,

i s LS CEMATLS (oS bl e B sanvilleta.

Pan comin 40 50 9.- Distribuir &l pan comin con hueva

Huevo fresco g 56 sancechado acompaiiado del bebible
lindusthalizads,.a las instibirianss sdurativas.

ABGH R G FORRAGIO
ol Do RO 0 e AR TR /0
< TER Energia (kcal) 311-361 | 24-28 - 342 - 392 19-21 -
V9K « "\ Proteinas (g) 8-16 | 21-40 | 9-19 917 | 16-30 | 9-18 |
' : ‘Bferasas (q) 10-16 - 29-41 | 11-16 - 27-39
raor tcar afadida (a) 6-7 - 7-10 6-8 - 6-9
Mentna® &JHierro (ma)** 06-18 | 11-31 : 08-22 | 6-16 :

A ‘;(5“ " D acuerda i st recomendaciones del Centra Nacianil de Alimentacidn y Hutrickin (CE NAN) y &l Pragrama Mundial de Akmenlas (PMA]
== Valor Referencial

HAD; Paicentaje del Réquerlmiznm diatia
#VCT: Porcentaje del Valor caldrico el por racidn

ebible y pan con/sin acompafiamiento deben ser presentados en envase
lindividual.

' Raciones. : .

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN COMUN 1y PAN Cf.)Ml]N 2se
refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes comunes detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN,

Se deberan entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas de
limentos.

Todos los productos contenidos en la Ficha Técnica de Produccién de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidlos
en las Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

Elaboradocor: Eauize Téenice de Hutricdn de! Comeonanta Alimanzana &¢ la Unfesd de Prestactones BNAE Qali Werma

Aarskade osr: Unidad de Mretiaclones PNAZE Dail Warma

Fecha: 23/02/2015
Codigo N ENCAUPOD1-3
Pagina &
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CRIPCIO
15 ] E 1.- Cortar el pan.
.‘B-EBIB-'-E.' E=Hr 2.- Untar la mantequilla al pan.

bR 2SS0 L o7 3.- Embolsar en un empaque de polistileno

Leche con cereales : debidamente rotulado.

Mﬁa nmrzmw; ::: :;dﬁ;ﬁ:m?ﬁ :eE fg:l:ma ln‘i Fichas Téenicas de Allmentos de fa 4.- Sellar herméticamente (sellado al calar),
con servilleta.
5.- Distribuir el pan especial con

RED e HRIMARIA mantequilla acompafiado del bebible
OMPO BLIDG e Paso Britn industrializado a las instituciones
Pan especial 50 &0 ki
Mantequilla 7 7

' |Pan de quinua, pan de kiwicha, pan de cafiihua, pan de
| plétano, pan de quese, pan integral, entre otros.

Ry, |Energia (keal) ' [ 311-361 | 24-28

°Be QE Proteinas (g) 8-16 | 21-40 [ 9-19 9-17 16 - 30 9-18
%, o sas (q) 10-16 - 29 - 41 11-16 - 27-39
\ﬁa o £/Azicar afadida 6-7 - 7-10 6-8 - 6-9
b & Hierro (ma)*= _ 0.6-18 | 11-31 e B s
MIDIS “Deacuerdaa lise faclones del Centra Nacianal de Alimentacidn v Nutricidn (CENAN) v ¢ Pragrama Mundial de Alimentas (PMA]

** Valor Referencial
9iRD: Parcentaja dal Requerimiento diario
HVCT: Parcentaje del Valor caldrico 1e1al por racian

- Bebible y pan con/sin acompafiamiento deben ser presentados en envase
individual.

| De acuerdo a lo establecido en Ias Fichas Téchicas de Alimentos de la Modalidad

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN ESPECIAL 1 y PAN ESPECIAL 2
mo se refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes especiales detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN ESPECTAL.

\ 2} Se deberdn entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas de
imentos.

- Todos los productos contenidos en la Ficha Técrica de Produccion de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos
en las Fichas Tecnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

Shiberadapor. Lquiza Teenica de Hutric'ds del Componante Almentario de '3 Unicad ¢2 Prastaciones 2MAL OaliWarma

Asrobade per Unidad o2 Prastacienss PNAL al Warma

Version N°001-0PC N'03
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CRIPCIO

INGREDIENTES |

R S i’ : 1.- Cortar el pan.*
- BEBIBLE 8 Estimado | Estimas 2.- Colocar la tajada de queso maduro en
P AR T T =t (o el pan.*
Leche enriquecida 3.- Emholsar en un empaque de polietileno
5¢ podrdn entregar otras presentacones de acusrds a las Fichas Téonicas de Alimentos de la debidamente rotulado.

Madalidad Raaanes, establecidas por el PNAE Qali Warma,

4.- Sellar herméticamente (sellado al calor),

con servilleta.
5 " PRIMARIA 5.- Distribuir el pan comuin con queso
DMEG OIIDO B0 Brutn | Peso Briitn acompaiiado del bebible industrializado a
. 2 las institudones educativas.
Pan comiin 40 50
Queso maduro 20 20

*Se puede cansiderar el pan con relleno de
queso que consiste en agregar el queso
maduro a la masa del pan en el proceso de
boleado para luego hornearlo,

_lentre otros.

|Pan francés, pan tres puntas, pan chapla, pan de piso,

BT S CTONALPOR BACIC
i 0 ' D 0 - [ i 0 . . 0 D
Energia (keal) : 311-361 | 24-28 - | 342-3%2 19-21 -
Proteinas (g) 8-16 21-40 9-19 9-17 16 - 30 9-18
Grasas (q) 10 - 16 - 29-41 11-16 = 27 -39
|Aziicar afiadida (g) 6-7 - 7-10 6-8B - 6-9
Hierro (mg)** 06-18 | 11-31 - | 08-22 6-16 k.

* D¢ acudrda a lay recomendaciondd dal Centra Nu;iu;;i.dl Hlmnliéinn} HNutrigion (CENAN) v #l Programa Mur;mal & .-.u,;.;.;.'pm]
" Valor Relorenclal

TRD: rercentaje del Requerimienta diarin

H'JHLFHMOMJk del Valar calrice tetal por racion

individual

Bebible y pan con/sin acampafiamiento deben ser presentados en envase '

| |Raciones.

|De acuerdo a la establecido-en las Fichas Técnicas de Alimentos de la Modalidad ‘

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Racianes se debe predisar que los términos PAN COMUN 1 y PAN CQML]N 2se
refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes comunes detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN,

- Se deberan entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas

de Alimentos.

- Todas los productos contenidos en la Ficha Técnica de Produceidn de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos

en las Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

Zlato-ady sar: faulan Téaico 08 utielen el Campaaarte Smentacio e 1a nidad dn ras1azianss AT Qal Warma

Anagnada per anided de Prantacionst FUAL Qa0 Waria

Varsion N°GO1-OPCN' 03

Facha. 23/02/2015
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INGREDIENTES '\ : B . 1.- Cortar el pan.
PG BEBIBLE! ; o 2.- Untar la mantequilla al pan.

D o B T M e R =01 3.- Embolsar en un empaque de polietileno
Leche enriquecida 0 +/-10 D +/- 10% debidamente rotulado.

Se padran entregar olras presentaciones da acuerdo a las Fichas Téenicas de Alimentos de la - A
Modalbia Raciohus Setibloctdas sof &} ARGk Eal Wasiia. : 4.- Sellar herméticamente (sellado al
calor), con servilleta.

5.- Distribuir el pan especial con
mantequilla acompanado del bebible
industrializado a las instituciones
educativas.

Pan especial o 50 | 60
Mantequilla 7 7

Pan de quinua, pan de kiwicha, pan de cafiihua, pan de
~  platano, pan de queso, pan integral, entre otros.

311 - 361 342 - 392
o Eproteinas (a) 8B-16 | 21-40 | 9-19 9-17 16 - 30 9-18
Grasas (q) 10-16 : 29-41 | 11-16 - 27 -39
Aziicar afiadida (q) 6-7 - 7-10 6-8 - 6-9
Hierro (mg) 06-18 11-31 . 0.8-22 6-16 -

* De acuerdo a las recomendacianes del Contra Nacinnal de Alimentacltn y Mutricidn (CENAN) y el Pragrama Mundial de Alimentos (PMA)
RD: Percontajo dol Requarimiente diaria
%VLT: Pareentaje del Valor caldrico total por racidn

- Bebible y pan con/sin acompanamiento deben ser presentados en envase
ndividual.

De acuerdo a lo establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de Ia Modalidad

5l |0

< De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN ESPECIAL 1y PAN ESPECIAL 2
se refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes especiales detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN ESPECIAL.

maa - dos los productos contenidos en |a Ficha Técnica de Produccion de Racionas deben cumplir con los requisitos establecidos
i1 gHlas Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

Zlaboraca por) TEqulpn Tecnizo de Nutricioa del Campongnts Alimentario De 1 Uninad ce Prestacienes PRAL Qali Warma

Aprohade par Iunidad the Prusticines PHAE Qal Warsly
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Leche enriguedda
Se podrdn entregar olras presentaciones de acuerdo a las Fichas Técnkcas de Alimentos de la
Modalidad Raciones, estableckdas por of PNAE Qali Waima,

 INGREDI

2.- Cocer los huevos.
5.- Embolsar el hueve sancochado con cdscara en
7.- Embolsar el pan comtn en un empaque de
' COMPONENTE
Pl o 0 el =T b servilleta.

DESCRIPCION

1.- Lavar los huevos,

3.- Escurrir el agua callente.

.- Enfriar con agua desinfectada a <15°C.
lun empaque de polietileno.

&.- Sellar herméticamente (sellado al calor),
polletileno debidamente rotulado.
|8.- Sellar herméticamente (sellado al calor), con
9.- Distribuir el pan comin con hueva
sancochado acompafiado del bebible

Pan comn
Huevo fresco o

| Pan francés, pan tres puntas, pan chapla, pan de piso,
_ |entre otros.

lqﬁ.uusun% Energia (keal) 342-392
$_\V°ge %\Proteinas (g) 8-16 9-19 9-17 16 - 30 9-18
ador rasas (q) 10-16 - 29 -41 11-16 - 27-39
£ ticar afiadida (q) 6-7 - 7-10 6-8 - 6-9
.‘ﬁf Hierro (mg)** 06-1.8 11-31 5 08-22 6-16 -

o)

ukg

- DS

* Deacuerdo a las recemendaciones del Centro Nacianal de Alimentacin y Nuliicidn [CENAN) y el Pragrama Mundial de Aimentas (P}
** Valer Referencial

#R0: Porcentale del Requerimienta diaria
TVET: Parcentaje del Valar caldrica total por raddn

- Bebible y pan con
ndividual.

| De acuerdo a lo establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de 1a Modalidad
| Raciones, : ;

/5In BCDI'I'IDB”HI‘!‘JIEHED deben ser PI'ESEI-'iEaOS en envase

AU

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN COMUN 1y PAN CpML'IN 258
refieren a la entrega de 2 tipos diferentes de panes comunes detalladas en el cuadro VARIEDADES DE PAN COMUN.

Se deberan entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas de
limentos.

Todos los productos contenides en la Ficha Técnica de Produccion de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos
en las Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

Elaborado oor: Equizo Técnico de Nutricdn 2ol Companants ﬁﬂmé;l::uia da 3 Unlesd a= Frastacienes SNAL Qall Warma

Aorobade por: Unigad ce Prestaciones PNAE Qal Warmy
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‘DESCRIBCION: 10
1.- Embolsar el pan dulce en un empaque
de palietileno debidamente rotulado.

2,- Sellar herméticamente (sellado al calor),
con servilleta,

3.- Distribuir el pan dulce con el bebible
industrializado a las instituciones
educativas.

Leche con cereales 200 +/- 10% |
Se pedrdn entregar otres presentaciones de acuerda a las Fichas Técnkas de Ainientos de la Modalidad
Raciones, establecidas par of PNAE Qall Warma,

- IGOMPONENT]

i

Energia (keal) 311-361 | 24-28 - 342 - 392 19-21 -
Proteinas (g) 8-16 21-40 9-19 9.17 16 - 30 9-18
#"MigN |Grasas (g) 10- 16 : 29-41 | 11-16 . 27 -39
"B “t\aziicar afiadida (g) Ber : 7-10 6-8 : 6-9
i () T — 0.6-18 | 11-31 : 0.8-2.2 6-16 E
:@5’? " De acverdo a las recomendaciones del Centra Nagianal de Alimentacidn y Nutricidn (CENAN) v el Frograma Mundial de Alimantos (BMA}

£ MiDIs == Valor Referencial
#ARD; Porcentaje del Requerimienta diarig
®VCT: Porcentaje del Valor caldrics tatal por rackdn

i

7
i

Bebible y pan con/sin acompafiamiento deben ser presentados en envase individual. l

| De acuerdo a o establecido en las Fichas Técnicas de Alimentos de la Modalidad f
- |Raciones. : .

- De acuerdo al Anexo N°4 Requerimiento de Raciones se debe precisar que los términos PAN DULCE 1y PAN DULCE 2, se refieren
sNg entrega de 2 tipos diferentes de panes dulces detallados en el cuadro VARIEDADES DE PAN DULCE.

:1 deberan entregar Leche enriquecida y Leche con cereales de diferentes variedades, establecidas en las Fichas Técnicas de
Epantos.

’; Gdos los productos contenidos en la Ficha Técnica de Produccion de Raciones deben cumplir con los requisitos establecidos en
és Fichas Técnicas de Alimentos del PNAE Qali Warma.

Elaboragp anr; Equize Tecnice de Mutican del Camponente Aimentara de 1 Unida de Frestac ones 29148 03, Warma

Uriad da Praslacmnes PNAT Qall Warma

~probedo oo
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