
















ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / MOLLEJA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / POLLO + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 HARINA DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + PALLAR + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + PALLAR + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / MOLLEJA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / POLLO + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / TORTILLA DE HUEVO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / TORTILLA DE HUEVO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON MACA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + AVENA CON MACA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / PAVITA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / PAVITA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 HOJUELAS DE AVENA + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HOJUELAS DE AVENA + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE
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PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ATUNCOLLA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 1 PILCUYO RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE RES + QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE RES + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 3 ANTAUTA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 MOHO 1 RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / MOLLEJA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / POLLO + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 HARINA DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + PALLAR + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + PALLAR + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / MOLLEJA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / POLLO + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / TORTILLA DE HUEVO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / TORTILLA DE HUEVO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON MACA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + AVENA CON MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / PAVITA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / PAVITA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 HOJUELAS DE AVENA + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HOJUELAS DE AVENA + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 4 PUSI RA7_SIERRA_SUR_JEC DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE QUINUA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / MOLLEJA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / POLLO + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 HARINA DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + PALLAR + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + PALLAR + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE SÉMOLA + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE AVENA CON QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / MOLLEJA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / POLLO + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / TORTILLA DE HUEVO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / TORTILLA DE HUEVO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON MACA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + AVENA CON MACA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE HOJUELAS DE KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / PAVITA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE AVENA CON MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / PAVITA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 HOJUELAS DE AVENA + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE HOJUELAS DE AVENA + AZUCAR / PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO

COMITE ITEM REGION_ALIMENTARIA TIPO_SERVICIO N° ENTREGA TIPO RACIÓN DÍA PROGRAMACION ORIGINAL PROGRAMACION PROPUESTA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 7 ACORA RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE



ANEXO 01.-
PROGRAMACIÓN PROPUESTA PARA LOS 7 ÍTEMS DE LA UT PUNO
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PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 3 LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + ARROZ + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 4 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 7 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 5 POLLO + FIDEOS + ACEITE POLLO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 6 MOLLEJA + QUINUA + ACEITE POLLO + QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + ARVEJA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 9 HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE HÍGADO + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 1°, 4° y 7° ALMUERZO 10 RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE RES + QUINUA + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE MACA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE MACA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 3 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 4 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 5 LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA LECHE (E) + AVENA CON KIWICHA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CAÑIHUA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 8 LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + QUINUA + FECULA DE PAPA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / HABA (T) LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° DESAYUNO 10 LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + AVENA CON CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 3 HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE HÍGADO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE CHALONA + ARROZ + GARBANZO + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 5 CERDO + FIDEOS + ACEITE CERDO + FIDEOS + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 8 PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN TOMATE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 9 BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE BOFE + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 2°, 5° y 8° ALMUERZO 10 POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE POLLO + QUINUA + FRIJOL + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 1 LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE TRIGO + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 2 LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / TRIGO (T) LECHE (E) + HARINA DE KIWICHA + AZUCAR / GALLETA DE KIWICHA

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 3 LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS LECHE (E) + HARINA DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / ROSQUITAS

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 4 LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + MEZCLA DE HARINA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 5 LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA LECHE (E) + HOJUELAS DE QUINUA + CHOCOLATE + AZUCAR / GALLETA CON MACA

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 6 LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HARINA DE CEBADA + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 7 LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / MAIZ (T) LECHE (E) + HARINA DE ARROZ FORTIFICADO + AZUCAR / GALLETA INTEGRAL

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 8 LECHE (E) / QUINUA + ACEITE LECHE (E) / QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 9 LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / FRUTOS SECOS LECHE (E) + HARINA DE MAIZ MORADO + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° DESAYUNO 10 LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES LECHE (E) + HOJUELAS DE CAÑIHUA + CHOCOLATE + AZUCAR / BARRA DE CEREALES

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 1 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE
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PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 2 CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE CHALONA + ARROZ + HABA PARTIDA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 3 POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE POLLO + QUINUA + ARROZ + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 4 CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE CHALONA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 5 RES + FIDEOS + ACEITE RES + FIDEOS + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 6 PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE PESCADO EN ACEITE + QUINUA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 7 CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE CHALONA + ARROZ + FRIJOL + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 8 PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE PESCADO EN ACEITE + ARROZ + FIDEOS + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 9 MOLLEJA + ARROZ + LENTEJA + ACEITE POLLO + ARROZ + LENTEJA + ACEITE

PUNO 8 ACHAYA 2 RA7_SIERRA_SUR DESAYUNO + ALMUERZO 3°, 6° y 9° ALMUERZO 10 BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE BOFE + QUINUA + PALLAR + ACEITE
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