
Grupo de Trabajo de Gestión del Riesgo de Desastres del PNAEQW 

PREPARACIÓN PARA LA IMPLEMENTACIÓN DEL 
SIMULACRO NACIONAL MULTIPELIGRO EN EL PNAEQW

DEL 06 DE NOVIEMBRE 2023 – 20:00 HORAS

OCTUBRE 2023

Dirección Ejecutiva 



Es una entidad adscrita al MIDIS interviene a nivel nacional a través de 27 unidades territoriales y viene
gestionando su capacidad de respuesta frente a la ocurrencias de peligros naturales (Sismos, lluvias, otros).

Se brinda servicio alimentario con complemento educativo a través de 116 comités de compra, a más de 4
millones de niñas y niños matriculados en más 65 mil instituciones educativas públicas del nivel inicial y primaria
a nivel nacional, y de secundaria de la Amazonía peruana, a fin de contribuir a mejorar la atención en clases, la
asistencia escolar y los hábitos alimenticios, promoviendo la corresponsabilidad de la comunidad local.

Se cuenta con Grupo de Trabajo de Gestión del Riesgo de Desastres del PNAEQW (GTGRD-PNAEQW) aprobado
con RDE N° 267-2017-MIDIS/PNAEQW, como espacio interno de articulación para el cumplimiento de las
funciones de la GRD, en el marco de lo dispuesto en la Ley N° 29664, Ley del SINAGERD, integrada por: DE del
PNAEQW, CT (Secretario Técnica) y los jefes de UPPM, UA, UOP, USME y UGCTR.

El PNAEQW cuenta con una Directiva para la intervención ante emergencias y un Plan de Continuidad
Operativa (PCO) aprobados con RDE N° 253-2022-MIDIS/PNAEQW-DE, RDE N° 498-2023-MIDIS/PNAEQW-DE,
respectivamente, haciendo énfasis a la reducción, preparación, respuesta ante peligros en la gestión el
PNAEQW para la prestación del servicio alimentario.

Fortalecer las capacidades del personal del PNAEQW en la preparación para la respuesta ante emergencias y
desastres mediante la reducción de riesgos en el Programa y la intervención en simulacros multipeligro, con
carácter inclusivo y enfoque de género e intercultural.

Situación actual de la Gestión del Riesgo de Desastres en el PNAEQW





a

PREPARACIÓN
Acciones para anticiparse 
ante el conocimiento de la 

ocurrencia de peligros 
inminentes. 

RESPUESTA
Acciones a implementar 

durante la ocurrencia de los 
peligros para preservar la 

salud y la vida.

REHABILITACIÓN
Restablecimiento de servicios 

públicos básicos 
indispensables.

INDECI

A cargo de la Oficina de Defensa Nacional

Grupo de Trabajo de la Gestión de Riesgo de
Desastres - GT GRD MIDIS - GT GRD - RM Nº 099-2020-MIDIS.

Centro de Operaciones de Emergencia – COE-MIDIS
RM Nº 221-2017-MIDIS

Plan de Continuidad Operativa del MIDIS –
RDE N° 111-2021-MIDIS

• Plan de contingencia ante sismo de gran
magnitud seguido de tsunami del MIDIS, RM N° 041-
2020-MIDIS.

• Plan de contingencia ante lluvias intensas del
MIDIS. RM N° 035-2020- MIDIS.

• Plan de contingencia ante bajas temperaturas del
MIDIS - RM N° 076-2021-MIDIS.

RDE N° 498-2023-MIDIS/PNAEQW-DE – PCO del PANEQW
RM N° 111-2021-MIDIS PCO del MIDIS.

ODENA - MIDIS PNAEQW

Directiva de acciones de 
intervención ante emergencias 

y desastres del PNAEQW

RDE N° 253-2021- MIDIS/ PNAEQW -DE

Flujo 
comunicacional

GT GRD

Garantizar la 
continuidad 

de la 
atención de 

servicio 
alimentario.

Garantizar la 
supervisión y 

monitoreo del 
servicio 

alimentario.

Política de 
Gestión del 
Riesgo de 
Desastres

Sistema Nacional 
de Gestión del 

Riesgo de 
Desastres 

(SINAGERD)
Gestionar los riesgos que 

ocasionan los peligros para:

Peligros 
naturales

• Sismos
• Bajas 

temperaturas
• Lluvias

Peligros 
antrópicos:

• Incendios

Organización para hacer frente a peligros



RM Nº 013-2022-PCM

N° Denominación Ámbito Tipo Fecha Hora

1
Simulacro Nacional 

Multipeligro

Todo el territorio 

nacional
Diurno

Miércoles

31/05/2023
10:00 horas

2
Simulacro Nacional 

Multipeligro

Todo el territorio 

nacional
Vespertino

Martes

15/08/2023
15:00 horas

3
Simulacro 
Nacional 

Multipeligro

Todo el territorio 
nacional

Nocturno
Lunes 

06/11/2023
20:00 
horas

• Ejercicio a nivel nacional: tres niveles de gobierno.

• Con evacuación hacia zonas seguras externas.

• Uso de los puntos de reunión establecidos por las autoridades locales y regionales.

• Implementar las medidas de bioseguridad ante la pandemia por la COVID-19.

Primer Simulacro Nacional Multipeligro

MODALIDAD



Fortalecer las capacidades de
preparación y respuesta de los
integrantes del Programa Nacional
de Alimentación Qali Warma para
garantizar la prestación del servicio
alimentario a los usuarios, ante la
ocurrencia de peligros de origen
natural o generados por la acción
humana.

Objetivo del simulacro en el PNAEQW



Hora Acciones Responsable

Días antes

• Repasar la Directiva para la intervención ante emergencias, los planes de contingencia frente a sismo, lluvias y bajas
temperaturas, para su adecuada implementación. Repasar los lineamientos de seguridad en nuestro entorno a través del I U E A O

(Identificamos, Ubicamos, Elaboramos, Asignamos y Organizamos) para la mejor evacuación durante la emergencia.

• Repasar el Plan Familiar de Emergencia (PFE), tener preparada la mochila de emergencia y actualizar el Directorio de GRD (Según
formato definido).

Equipo de trabajo 
PNAEQW

20:00 – 20:01
MOMENTO 1
• Mantenerse atenta/o al sonido de bocinas, campanas o silbatos que avisan del inicio del peligro (simulacro).
• Brigadistas orientan a ubicar las zonas seguras, a mantener la calma y acompañar en la evacuación.

Servidores y 
brigadistas

20:02 – 20:03

MOMENTO 2
• En caso de sismo, durante los dos primeros minutos ubicarse en la zona segura interna (En el trabajo u otro lugar).
• En caso de otro peligro, evacúa una zona externa segura.
• Brigadistas orientan en la evacuación, según corresponda.
• Brigadistas de primeros auxilios y de lucha contra incendio intervienen según ocurrencia de casos, según corresponda.

Servidores y 
brigadistas

20:04 – 20:10

MOMENTO 3
• El personal evacúa por la ruta señalada hacia una zona segura externa respetando el distanciamiento social.
• Sigue las indicaciones de autoridades o voluntarios (brigadistas del PNAEQW) hasta el fin del simulacro.
• En caso de otros peligros, respeta la distancia social y sigue las indicaciones de autoridades o voluntarios hasta el fin del simulacro.

Servidores y 
brigadistas

20:11 – 20:20

• Estando en la zona segura externa, se activa el Grupo de Trabajo de Gestión del Riesgo de Desastres en las UT se activa el Comité
de Coordinación Interna (CCI). Cada jefe de unidad reporta sobre la situación del personal en el Formato 1. Se adecuó para el
reporte vía Link: https://qaliwarmagob-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/julio_quijano_qw_gob_pe/Ec7AS9CW-JRLibz5Npw6bbYBKf3I2JAzJKTYTbififiwBg?e=TYrN65).

• URH y UA brindan soporte y realizan seguimiento para reporte CAS y OS respectivamente. URH y UA definen punto e contacto.

JU, JUT y CT  GT 
GRD

20:21 – 20:25
• Directora ejecutiva remite reporte de novedades del simulacro al Grupo de Trabajo del MIDIS (VMPS y OSDN).
• Directora Ejecutiva transmite orden de término de simulacro.

Presidente del CCI

20:30
• JUTs remiten su Informe Técnico por SGD sobre la evaluación del Simulacro Nacional Multipeligro dirigido al Coordinador Técnico

del PNAEQW, según el Formatos N° 1,2 y 3 que se adjunta.
JUT

Guion para los Simulacros



1. Promover la elaboración y repaso del Plan familiar de emergencias (https://www.gob.pe/10165-como-elaborar-tu-plan-familiar-
de-emergencia) según lineamientos del I U E A O para la mejor evacuación durante el simulacro.

• Identificamos a los 
integrantes de 
familia/compañeros.

• Identificamos riesgos 
dentro de nuestra 
casa/oficina.

• Otros

• Ubicamos las zonas 
seguras internas y 
externas.

• Ubicamos las rutas de 
evacuación.

• Ubicamos los puntos 
de encuentro. 

• Otros

• Elaboramos el mapa 
de riesgos y recursos 
de la casa/oficina.

• Elaboramos el 
combo de 
supervivencia.

• Otros.

• Asignamos roles 
en la 
preparación.

• Asignamos roles 
en la respuesta.

• Nos organizamos y 
participamos en 
simulacros.

• Organizamos a 
nuestros 
familiares/compañer
os 

• Otros

Lineamientos de preparación para el simulacro

UbicamosIdentificamos Elaboramos Asignamos Organizamos

2. Repasar los Planes de contingencia aprobados por el MIDIS frente a sismo, lluvias y bajas temperaturas para su aplicación según
tipo de peligro regional.

Bajas temperaturas

Link: 

https://bit.l

y/3hiBaKR

Sismos y tsunami

Link: 

https://bit.

ly/3dEmoe

T

https://bit.ly

/3G34X4t y 
http://www.midis.

gob.pe/coe/wp-

content/uploads/2

021/07/CARTILLA-

2-V4_1.pdf

Link: 
https://www.go

b.pe/institucion

/midis/normas-

legales/441897-

035-2020-midis

Link:  

https://bit.ly/3

kfXZjx

Plan continuidad 
operativa

Plan de Gestión del 
riesgo de desastres

Lluvias y F. extremos



PASO 1 - Prepárate
El simulacro inicia con el sonido de

bocinas, campanas, silbatos u otro

similar; este sonido representa la

alarma que indica la proximidad de

un peligro.

PASO 2 - Ubícate
Evacúa ordenadamente utilizando

las rutas de evacuación hacia una

zona segura externa o punto de

reunión.

PASO 3 - Evacúa
Sigue las indicaciones de la autoridad

(Brigadistas del PNAEQW) hasta el fin

del ejercicio.

Brigada de asistencia y evacuación
Orienta hacia las zonas seguras y rutas de
evacuación. Identifica a personas con
limitaciones y desbloquear los pasadizos.

Brigada de asistencia y evacuación
- Guía al personal de su área por las vías de

evacuación.
- No permitir el regreso de personas al interior

del local evacuado.

Brigada de asistencia y evacuación
- Transmite mensajes claros y precisos e

imparte la calma.
- Elabora reporte rápido del personal.

Guía,
despeja y
Evacúa

Brigada contra incendio
- Conoce la ubicación, tipo y uso de extintor.
- Conoce la forma de combatir un incendio.

Brigada contra incendio
- Identifica y apaga los incendios.

Brigada contra incendio
- Luego de verificar e intervenir reporta estado

del personal, instalaciones y equipos.

Supervisa,
interviene,
reporta y
evacúa

Brigada de primeros auxilios
- Identifica a las personas con dificultades.
- Conoce las técnicas de primeros auxilios.

Brigada de primeros auxilios
- Prestar los auxilios iniciales a los heridos o

afectados.

Brigada de primeros auxilios
- Luego de estabilizar a heridos evacúa y

reporta estado del personal atendido y por
atender.

Supervisa,
interviene,
reporta y
evacúa

3. Pasos durante el simulacro - Intervención de las brigadas



ZONA  DE 
EMERGENCIA

MGL
CTT

BRIGADISTASEMED

GTGRD-MIDIS
DDEE-PPSS

PLATAFORMA DE 
COORDINACIÓN PARA 

LA DECISIÓN - MIDIS
Planes de gestión 

operativa y contingencia

COE-MIDIS

SECRETARÍA 
TÉCNICA (OSDN)

GTGRD-PNAEQW

Intervención de las 
Unidades Técnicas

Coordinador/ra
de Enlace 

Territorial - CET

Autoridades
Entid. Públicas (II. EE.,..)
Entid. Privadas
Organiz. Sociales
Proveedores

COER/COEL

PLATAFORMA DE 
DEFENSA CIVIL - PDC

SINAGERD - MIDIS

JUT PNAEQW

COMUNICACIÓN PRIMARIA
1.WhatsApp, video llamada 
2.MSM, EMAIL
3.Línea 119
CANAL ALTERNO
1.Telefonía Fija.
2.Telefonía Satelital – REDSAT
RED OPERACIONAL - activación

Enfoque basado en:

Cadena 
de 

mando*

Sede 
Alterna

Simulación 
/Simulacro

Interven
ción/Ser

vicios

* Activación del Grupo de comando para la continuidad operativa

JUT reporta al PNAEQW sobre la situación del servicio alimentario y mantiene comunicación con el Enlace MIDIS

4. Implementar el flujo comunicacional para reporte inicial y continuidad operativa

RDE N° 253-2021/MIDIS/PNAEQW 

3. Reporte

1. Reporte Reporte inicial2. Reporte



Informe del ejercicio –hasta 07NOV23

Aprobado con RDE N° 253-2021-MIDIS/PNAEQW-DE.

Informe técnico N° XX -2023-MIDIS/PNAEQW-UTXXX

A: Coordinador Técnico del PNAEQW
Asunto: Reporte sobre la participación de la Unidad en el simulacro nacional multipeligro del 06 de noviembre del 
2023 

Referencia: MEMO MULTIPLE xxxx-2022/MIDIS/PNAEQW – VÍA SGD
RDE N° 253-2021-MIDIS/PNAEQW-DE
RDE N° 498-2021-MIDIS/PNAEQW-DE

I.  Antecedentes
II. Situación /análisis

Tipo de Peligro implementado:
Organización de la Unidad para emergencias
Acciones implementadas durante el simulacro y tiempo de evacuación:
Oportunidades de mejora

III. Conclusiones
IV. Recomendaciones

Anexos:
1. Formato N° 1
2. Formato N° 2
3. Directorio actualizado de Gestión del Riesgo de Desastres en las Unidades
4. Evidencias fotográficas



Modelo: La UT tiene 45 profesionales

CAS, de los cuales 32 evacuaron, 8

heridos, 5 desaparecidos y cero

fallecidos.

Modelo OS: Se tiene 12 personas OS,

de los cuales 8 evacuaron, 2 heridos,

2 desaparecidos y cero fallecidos.

Registrar su reporte en el Link:
1. WhatsApp (URH y UA)
2. Registro en Link/aplicativo
3. Remite informe por correo

Aprobado con RDE N° 253-2021-MIDIS/PNAEQW-DE.

Reporte del JUT

Remite 10 minutos después

REPORTE DE EVACUACIÓN
PISO

5
Sede UT Lima Metropolitana y Callao
Tipo de emergencia Sismo seguido de Tsunami
Fecha de emergencia 06/11/2023 Hora 20:00 horas

Control de personal

Dirección, Oficina y/o Programas/UT

Efectivos 
que 

laboran
(Presentes

2+3) 

Personas 
que 

evacuaron 
(2)

Heridos
(3) (No 

evacuaron)

Personas 
desaparecidas 
(4) (En remoto)

Fallecidos
(5)

Total
(2+3+4+5)

Lima Metropolitana y Callao - CAS 40 32 8 5 0 45
Lima Metropolitana y Callao - OS 10 08 2 2 0 12

Total
Observaciones
Reporte preliminar. Se activó el CCI por emergencia. El personal e instalaciones de la Unidad sin reporte de daños. Los
alimentos de la tercera entrega se encuentran en buen estado en los almacenes de las IIEE. Los proveedores no reportan
daños a sus almacenes. Vías de comunicación terrestre sin reporte de novedades. Hasta el momento se garantiza el
servicio alimentario y se continúa con el monitoreo de II. EE. y almacenes.

Responsable del registro
Apellidos y nombres Jorge xxxxx zzzzz
Dirección, Oficina o Programa al
que pertenece

JUT Correo institucional rrrr.sdddd@qw.gob.pe

Celular 9999666222

Formato 1: reporte rápido ante emergencias (Se adecuó al LINK)

JU Y
JUT

URH
Y UA

DE/
CT

REPORTE



Formato 2: reporte de situación

Aprobado con RDE N° 253-2021-MIDIS/PNAEQW-DE.

FECHA DEL EVENTO

UBICACIÓN DEL EVENTO: Departamento Provincia Distrito

Lima Lima Metropolitana y Callao Santiago de Surco

DAÑOS PRELIMINARES (Actualizado 31 de mayo 2023)

NECESIDADES

ACCIONES SECTORIALES

UBICACIÓN

MAPA DE UBICACIÓN DE LA EMERGENCIA SEGÚN PELIGRO QUE DESIGNE CADA COER REGIONAL

REPORTE DE SITUACIÓN Nº 001-EMSS PNAEQW
SISMO DE GRAN MAGNITUD SEGUIDO DE TSUNAMI FRENTE A LA COSTA CENTRAL  DEL PERÚ

FUENTES:

Elaborado: Aprobado:

Lslslslsslsl sldldld

Coordinador Técnico territorial

Lslslslsslsl sldldld

Jefe de Unidad territorial

Email: Email: 

Celular: Celular:

Sólo llenan las UT


